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Observatieformulier 1 

Gespreksvaardigheden: open vragen *

Het stellen van open vragen 

Aandachtspunten Opmerkingen / voorbeelden

De vragen zijn:

•	 	begrijpelijk

•	 	niet	te	kort

•	 	niet	te	lang

•	 	enkelvoudig

De vragen zijn:

•	 	zonder	waardeoordeel

•	 	zonder	kritiek

•	 	niet	suggestief

•	 	enkelvoudig

•	 	niet	gesloten

De vragen bevorderen exploratie:

•	 	van	eigen	gedachten	

•	 	gevoelens	en	standpunten

•	 	van	reflectie

•	 	van	opties	en	acties

De vragen zorgen voor:

•	 	verheldering

•	 	concretisering

•	 	zetten	aan	het	denken

•	 	stimuleren	verwoorden	eigen	standpunt,

	 gedachten	en	gevoelens

Wat	ging	goed	en	minder	goed	in	jouw	ogen.	Geef	dit	aan	met	voorbeelden.	Welk	effect	had	dit	op	je?


